Attaj- kraina duchow...

»L'en, ktory wie ”- Szaman w jezyku Ewenkow

Mijaja lata odkad przemierzam $wiat: wchodze na gorki, sptywam rzekami, gubie si¢ w tajdze.
Najwazniejsza w mojej wtoczgdze zawsze byta droga... Tygodnie spedzone samotnie, medytacyjnie, w otoczeniu
jedynie dzikiej, nieskalanej przyrody. Cztowiek od czasu do czasu spotykany na szlaku, nie liczy si¢ w jakis$
istotnym stopniu. Chociaz czesto bywaja to naprawde bardzo ciekawe ludzkie egzemplarze. Jednak od obcowania
1 rozmowy z nimi, wigkszg rado$¢ sprawia mi obserwacja kozicy gorskiej, orta czy miska. Niemniej moze wtasnie
Ci ludzie, ich pierwotna natura, wiedza oraz poszanowanie dla Matki Ziemi, zainspirowala mnie do pewnych
zmian w mojej filozofii podrézowania. No i prawdopodobnie spowodowatla to jeszcze jedna osoba-mdj przyjaciel.
Specyficzny facet, ktéry latami probuje zglebia¢ w miare swoich miejskich mozliwosci, pradawng wiedze naszych
przodkow. Wiedze, ktora jak wszystko na to wskazuje, za jaki$ czas moze znikna¢ z globalnej §wiadomosci
naszego ,,pokreconego” gatunku...

CF

Szaman Wasilij

Pomarszczona , zm¢czona zyciem twarz, kozia brodka, kucyk na karku i jedno oko pokryte bielmem.
Kiedy si¢ odzywal z dolnej szczeki wystawaty jedynie dwa osamotnione, polyskujace ztotem zgby. Mogl miec
spokojnie z siedemdziesiat pi¢¢ wiosen, ale znajac realia syberyjskie podejrzewatem, ze nie przekroczyt
sze$¢dziesiatki. Zdecydowanie interesujace lico.

Z lekka mnie zaskoczyl, poczutem pewne onie$mielenie, co generalnie bardzo rzadko mi si¢ zdarza. Co
innego ze strony apetycznej kobiety, ale milczacy dziadek, wpatrujacy si¢ we mnie wnikliwie nie jest w stanie
zburzy¢ mdj spokdj. Byta to dla mnie swoista niespodzianka. Mialem wrazenie, Ze przewierca mnie swym
jedynym okiem na wylot, kiedy dobre dziesi¢¢ minut ,,analizowat moja duszg.”

-Cholera, nie jest dobrze, chyba moja ,,rozmowa kwalifikacyjna” nie wypadla za dobrze- pomyslatem

Nie przeczg, zalezato mi na tym, aby mnie zaakceptowat i nabral zaufania. W koncu teoretycznie trafitem
na prawdziwego, jak to si¢ tutaj mowi ,,sierioznego” szamana. Cztowieka, ktory posiada wewngtrzng, wrecz
magiczng moc. Posrednika migdzy ludZzmi, a duchami. To za ich wstawiennictwem leczy, pomaga rozwigzywac



wszelakie problemy, ma wplyw na zjawiska atmosferyczne, a czasami przepowiada takze przysztos¢. Traci przy
tym ogromne zasoby energetyczne, poniewaz niestety w tym $wiecie, nie ma nic za darmo. Cierpi takze jego
rodzina, gdyz kiedy przychodzi czas na , kamlanie” czyli obrzedy szamanskie, nie jest on w stanie robi¢ cokolwiek
innego. Bywa, ze przyjmuje on chetnych od rana do wieczora. Przyjezdzaja do niego nie tylko ludzie z sgsiednich
wiosek, ale takze z bardzo odlegtych miast. Wszystko zalezy jaka renome¢ ma szaman i czy wielu ludziom
pomogt. Informacje o jego sile przekazywane sg za posrednictwem pacjentow zadowolonych lub nie, ze skutkoéw
wizyty. Nie posiada strony internetowej, nie oglasza si¢ w prasie, wszystko dziata na zasadzie ,,gluchego
telefonu”. Jest jeszcze jeden haczyk w tej calej sprawie. Prawdziwy szaman nigdy nie moze odméwi¢ pomocy,
gdyz bezapelacyjnie odbije si¢ to negatywnie na zdrowiu jego i rodziny. Zdarza sig, ze czasami doprowadza wrecz
do $mierci. Za ustugi swoje teoretycznie nie powinien takze zada¢ zaptaty. Datki sa dobrowolne i czesciej
wystepuja w formie produktéw spozywczych lub narzedzi, niz zaptaty pieni¢znej. Czyste pienigdze podobno
zabieraja pozytywna energie, dlatego tez ich si¢ unika. Wszyscy Altajowie, z ktorymi rozmawiatem na ten temat
zgodnie twierdzili-zycie szamana nie nalezy do przyjemnych, a zmienic je, odcia¢ si¢ od tego nie ma mozliwosci.
Cos na ksztatt bolesnego obowigzku, wykonywanego przez cate zycie, bez urlopu i odpoczynku, generalnie nic
sympatycznego.

Miatem pewien chytry plan. W sumie ci¢zko przyj$¢ do domu obcego cztowieka i od progu krzykna¢ —
czes$¢, jestem Andrzej, interesuje mnie Twoja kultura, obrzedy szamanskie 1 wasz sposob zycia. Chciatbym to
nagra¢ na kamerg, strzeli¢ kilka fotek 1 wypyta¢ Ci¢ troszeczke. Cieszysz si¢, przyjmiesz mnie do swojego domu
na jaki$ czas...?

Nie wydawato mi si¢ to, ze tak powiem delikatnie-wtasciwe. Dlatego tez, na wstgpie postanowitem
poruszy¢ z nim kilka konkretnych spraw. Pierwsza bylo zdrowie osoby mi bliskiej. Poprositem go o diagnozg ze
zdjecia, zrobionego jej krotko przed moim wyjazdem. Nastepng kwestig, ktore teoretycznie mnie frapowata byta
moja wewngetrzna, duchowa sita. Sugerowatem, ze moja mito$¢ do przyrody i sposob jej odczuwanie ma glgbsze
podioze. Krotko mowigce pytatem go czy w mojej Duszy rodzi si¢ sita szamana. Podsumowujac wpadtem do niego
po poradg, jak kazdy normalny ,,pacjent”. Nie wiedzialem czy plan si¢ powiedzie, ale lepszego pomystu nie
posiadatem, a musialem przetamac pierwsze lody 1 w jaki$ sposob zapracowac na jego sympatig.

Dtugo trwalo, zanim odezwat si¢ z za swej fajki. Pochylit si¢ w mojg stron¢ i spokojnym matowym glosem
stwierdzit.

— Ale ty Bieluchy nie zobaczysz-

Zatkato mnie..., co tu jest grane? Ja mu tu tworz¢ dtuga historyjke o moich problemach 1 zawirowaniach
duchowych, lekko tylko wspominajac na marginesie, ze potem chce wejs¢ na Bietuche, a ten mi wypala z takim
tekstem.

-A co, zabije mnie gorka?- zaciekawil mnie jednak

Znowu przedtuzajaca si¢ chwila ciszy. Musze¢ przyznaé, gosciu potrafil potggowac napigcie. Mato mowit, ale
dialog cisza prowadzit perfekcyjnie.

-Nie, nie ubije, ale nie zobaczysz- podsumowat



I to wszystko-koniec, dalej pykat sobie fajeczke nie spuszczajac mnie z oczu, albo raczej z oka. Ale zadnego
wiecej zdanie na ten temat nie wyartykutowal. Siedziato to we mnie przez wszystkie dni, ktore spedzitem w jego
towarzystwie, ale nie wracatem juz do tematu. Dopiero, kiedy zegnalismy si¢ przed jego domem, jak starzy
znajomi po syberyjsku — na niedzwiadka, ostatni raz poprosilem go o wyjasnienie tej kwestii. Znowu typnal na
mnie w swoj charakterystyczny sposob, ale miatem nieodparte wrazenie, ze jego zazwyczaj powazne wargi
minimalnie ukladaja si¢ do usmiechu.

-Przykro mi Andriusza, ale nic ci wigcej nie jestem wstanie powiedzie¢, niestety...

I zostawil mnie z pytaniem na ustach w ten sposob, bez stowa wyjasnienia. A przeciez przez ostatnie kilka
dni, kiedy wedrujac konno przez tajge poruszaliSmy wiele nurtujagcych mnie tematéw, zawsze udzielat
odpowiedzi. Prostych, czasami dziwnych, lekko nie z tego $wiata, ale zawsze ich udzielat. Tylko w tej, w sumie
mato istotnej sprawie, pozostawit niewiadomg. Nie spedzato to jednak snu z moich powiek, gdyz wtasnie obratem
nowy azymut— wysokie pasmo Altaju. Zaczynat si¢ etap gorski mojej wyprawki i wiedziatem, ze juz niedtugo
dowiem si¢ co miat na mysli i co ukrywat Wasylij, m6j nowy znajomy - altajski Szaman.

Katun ( Ona...)

Nie mam poj¢cia czemu, ale taki jest fakt. Zawsze kiedy sptywam rzeka, nasuwaja mi si¢ pewne
specyficzne mysli. Odkad pamigtam, niezmiennie poréwnywatem rzeki do kobiet. Tak wigc mamy rzeki spokojne,
stonowane z leniwym, czasami wrgcz zmystowym pradem. Pelne mielizn, zakoli i rozgalezien. Wija si¢ one
poprzez nizinne lasy, bagna i rozlewiska, dajac zycie i uzyzniajac okolice. Po drugiej stronie z kolei stycha¢ huk
pedzacej destrukcyjnie wody, podmyte klify, wibrujace od uderzenia skaty. Spienione grzywy szalejacych
rzecznych fal i ogromne wiry, przyprawiajace o lekki dreszczyk i niepokdj. Ale rzeki gorskie, wbrew pozorom to
nie tylko wodospady, progi rzeczne, ,,beczki” czy ,,0dboje”. Rzeki gorskie to momentami takze spokojne zatoczki,
bzyczenie owadow i cisza. Jedyna réznica miedzy nimi jest taka, ze na rzekach gorskich jest to cisza przed burza. I
dlatego, nie wiedzie¢ czemu, rzeki gorskie bardziej niz nizinne, maja dla mnie wigcej pierwiastka kobiecego. A
juz na pewno rzeka Katun w Gérnym Attaju, tego pierwiastka posiada zdecydowanie za duzo...

.Raftstop”



Zdazytem si¢ juz powoli przyzwyczaié, ze jak miejscowi zobacza moja dmuchanag ni to 16dke, ni to kajak,
to przewaznie majg mnie za lekkiego czuba lub ewentualnie samobojce. Zawsze spotykam si¢ ostrzezeniami i
pukaniem w czoto. Oczywiscie gestu tego nie pokazuja, ale widze to w ich oczach. Zdaje¢ sobie sprawe, ze mdj
»Staruszek” wyglada nieco jak zabawka, ale jest to naprawde sprawny rzeczny pojazd i kiedy laik wypowiada si¢
na temat jego dzielnosci, mam to delikatnie méwiac w glebokim powazaniu. Ale jesli, ostrzezenia idg od
profesjonalistow, to juz zupetnie inna sprawa.

Trzeci dzien sptywu. Przeptynatem jakie$ 140 kilometrow, bez pospiech i spiny. Rzeka byta jeszcze w
miar¢ spokojna, a okolica przepickna. Poprzedniej nocy i czesciowo za dnia sigpit deszcz, dlatego tez gory
parowaly obficie, tworzac tajemnicze pejzaze. Bytem szczegsliwy i nic mi wigcej nie bylo potrzeba. Po dwoch
tygodniach podrozowania autostopem i rozmow z wieloma ludzmi w sprawie szamanoéw, w koncu zrobitem sobie
,wakacje”. Miatem upragniong rzeke 1 gory dla siebie.Przed wieczorem zatrzymalem si¢ w malej zacisznej zatoce.
Rozpalitem ognisko, wciggnatem obiadokolacje i lezalem pod swoja patatka. Niestety w srodku nocy zbudzit mnie
warkot samochodu.

-Ki diabet si¢ przypaletal, skad w tym miejscu samochdod? -nie bylem specjalnie zadowolony

Za pobliskiego zagajnika para reflektoréw oswietlita moje obozowisko. Kiedy pojazd zblizyt si¢, dostrzegtem
duzego busa z przyczepa.

-Busem po takich dziurach? A prawda, jestem na Syberii- przypomnialem sobie

Oni wszystkim wjada wszedzie, sa niekwestionowanymi mistrzami jazdy po nieprzejezdnych duktach. Drzwi
otworzyly si¢ 1 ze srodka wytoczyto si¢ dwoch gosci.

— Czg$¢, jestem Gary, a to Anton?- przedstawili si¢ wesoto chlopaki

W srodku potowa z jedenastoosobowej zatogi spata, a druga byta po duzej dawce alkoholu, albo dwa w jednym.
Prawdopodobnie tylko kierowca byt trzezwy.

— Swojska wiara — podsumowatem w mysli- moze by¢ ci¢zko...

Ludziska byli bardzo sympatyczni. Przy wtorze toastow i rosyjskich nostalgicznych piesni zaczeli w moim
sasiedztwie rozbija¢ obdz. Spokojna tajga zapetnila si¢ gwarem ludzkich glosow. Nie musze¢ przekonywac, ze nie
do konca mi to pasowato. Okazato si¢ jednak, ze albo ekipa nie jest taka pijana, albo taka profesjonalna. Bylem
zdumiony w jakim tempie zorganizowali obozowisko, a szef catej imprezy Gary, przygotowat p6zna kolacj¢ dla
caltej gromady. Po godzinie wszyscy najedzeni siedzieli przy ognisku popijajac wodeczke, zupetnie nie przejmujac
si¢ wilgotng mzawka. Zaprosili mnie do siebie, nie akceptujac odmowy. Nie miatem wyjscia, wyciagnatem
butelczyne z moich przepastnych bagazy i chcac nie cheac, przylaczytem si¢ do wesotej brygady. Widaé
samotno$¢ nie jest mi sagdzona na tej wyprawie. Nie pospatem zbyt dlugo tej nocy...

-Ty naprawdg chcesz na tym ptyna¢ po Katuni?- cmokali nad moim kajakiem z dziwng ming
-A czemu nie, to nie pierwszy raz-odpowiedziatem pewnym glosem, chociaz nie podobal mi si¢ wyraz ich twarzy

Bratem pod uwage ich watpliwosci, gdyz mialem przed soba wodniakéw z krwi 1 kosci. Od lat zajmujg si¢
sptywami na katamaranach, pontonach raftingowych i kajakach gorskich. Nie tylko dla wtasnej przyjemnosci, ale
majac papiery instruktorskie, wynajmuja si¢ w réznych firmach turystycznych 1 organizuja sptywy biznesowo.
Wodniacy z Alttaju uchodza za najlepszych na $§wiecie. Podobno tylko Nowa Zelandia jest w stanie im
podskoczy¢. Dlatego tez powaznie liczylem si¢ z ich zdaniem.

-Stuchaj, dobrze jest, ze na Katuni jest teraz $redni poziom wody, moze Ci si¢ uda, ale ja bym na tym nie poplynat.
A juz na pewno nie sam. Za dwadzie$cia kilometrow bedzie pierwszy duzy ,,parog”’. Nazywa si¢ Akemskij Paryw
1 przez szes¢ kilometrow leci w skalnym korytarzu. Przy wywrotce cigzko Ci bedzie wej$¢ z powrotem na kajak,
nie wyglada to dobrze-przestrzegt Max

-Ok, a mogg polecie¢ na waszych tylach 1 w razie czego czu¢ asekuracje — podjatem temat, ktory juz jakis czas
rozwazatem. Wiedzialem, ze na Akemskim Parywie moze by¢ ktopot. Liczytem si¢ z tym, ze te sze$¢ kilometrow
bede musial sprzet przenosic. Ale targanie calego bagazu po gorach tez do bezpiecznych czynnosci nie nalezy.
Natomiast z asekuracjg sprawa wygladala inaczej. W razie wywrotki 1 jaki$ problemow, zawsze jest ktos, kto
moze pomaoc.

-Wilasnie chcieli$my ci to zaproponowac, tak byloby lepiej dla ciebie, a i my nie mieliby$Smy ztej karmy, jakbySmy
Cig zostawili no 1 bys si¢ utopit...- nie zabrzmialo to pocieszajaco. Cholera, zaczat mnie kole§ denerwowac.
Kiedy wieczorem odkorkowali nastepng butelczyng samogonu z poczatku przypili do mnie.

-Andriusza, wybacz nam, my myslelismy, ze$ ty ,,durak” 1 przyjechat tu po nieszczescie. A ty poszedt jak
»~matadziec”. Wypijamy za twoje zelazna jaja, Andriusza .- 1 pociagneli solidne tyki prosto z butelczyny.
Nastepnie przekazali gorzatke w moje raczki 1 wnikliwie obserwowali czy si¢ nie oszczedzam. Moja samcza



mito$¢ wlasna zostata tak polechtana, ze napompowatem si¢ jak ropucha. Ale taki komplement od wodniakéw z
Altaju, rozwalit w drzazgi moja wrodzong skromnosc¢. ..

Owego dnia udalo mi si¢ przeptynaé Elgumien i to bez wywrotki. W nastepnych nie zlicze ile razy lezatem, ile
razy wychodzilem sam na todke , a ile razy mi pomagali. Jak czesto marztem 1 natykatem si¢ wody. Ale dostatem
to co chcialem, niesamowitg przygode i to w miarg bezpiecznie, asekurowany przez katamaran i raft moich
nowych znajomych . Kiedy pili moje zdrowie, przyniesli takze zapasowy kombinezon o wiele lepszy od tego,
ktéry zapakowatem do swoich bagazy. W nastgpnych dniach bylo duzo cieplej. Przyjeli mnie do ekipy jak
swojaka i za to kocham Sybirakow. Kiedy juz ci¢ zaakceptuje, oddajg cata dusze. Tylko watrobe i glowe musisz
mie¢ mocng, aby to wytrzymac. ..

Dzigki chtopaki. ..

Magia...

Podobno jest to najszczesliwsze miejsce na ziemi. Przyroda jest tu tak pickna i zréznicowana, ze zycia nie
starczy na poznanie wszystkich zakatkow. Podobno Duchy gér nie wpuscily tu komardéw 1 meszek, zmory innych
regionOw Syberii, aby nie zakltdcaty przyjemnosci podziwiania jej pickna. Tak twierdzg gospodarze tych ziem —
Altajowie. Ale mysle, ze odrobing przesadzaja, chociaz tylko odrobing. Faktycznie ucigzliwych owadow na
poludniowej czesci tej krainy jest jak na lekarstwo. Nie trzeba korzysta¢ z moskitiery i repelentéw. Jesli chcesz
podziwia¢ zachody stonca, mozesz to robi¢ w koszulce z krotkim rekawkiem, a nie okuty w polarowg zbroje-peten
komfort.

-Wyobraz sobie ,ze nawet nasz Putin wybudowat sobie przy rzece Katun wielka daczg-styszatem od kilku oséb.
No, skoro ich nowy wielki car docenit gor attajskich urode, to zdecydowanie co§ w tym musi by¢...

Jedno jest pewne, w tych gérach jest magia. Ja wiem - mowi si¢, ze we wszystkich gérach mozna ja
dostrzec. Ale tutaj ona funkcjonuje na pewno. Czai si¢ za kazdym drzewem, ogromnym skalnym glazem,
w szumie gorskich rzek lub zamglonych wierzchotkach gor. Ale przede wszystkim w sile energetycznej ziemi.
Zdaje sobie sprawe, ze by¢ moze jestem bardziej wrazliwy niz przecigtny cztowiek, na pigkno i energi¢ pewnych
miejsc. Tutaj jednakze, wyczuwatem to zdecydowanie intensywniej. Altajowie postrzegaja to inaczej niz ja. Widza
ja w postaci duchow — wielu duchow. Nie chodzi tu o zjawy ludzi niezyjacych, ale o duchy miejsca, roslin,
zwierzat, a takze ognia, uwazanego przez nich za energi¢ bardzo silng i nieobliczalng. Wszystkie one, majg swoje
nastroje, humory i potrzeby. Dlatego duchy przyrody, w kazdym momencie zycia, nalezy szanowac i liczy¢ si¢ z
nimi. [ chociaz zazwyczaj potrafig by¢ pomocne 1 przyjacielskie, to bywaja ztosliwe 1 naprzykrzajace sig, a
czasami mogg by¢ takze $Smiertelnie niebezpieczne. Podobno wielu ludzi znika bez §ladu, wiasnie za ich
przyczyna. Dlatego kazdy Attaj, traktuje je z pelng estyma 1 nie pozwoli sobie na okazanie lekcewazenia.



Gory Attaju zajmuja ogromne przestrzenie. Znajdziesz tam skalisto — tundrowe obszary, lekko
pofaldowane stepy i miejsca do ztudzenia przypominajace nasze Bieszczady. Kiedy odskoczysz kilkaset
kilometrow na potudnie, natkniesz si¢ na o$niezone surowe szczyty i sptywajace z nich jezory lodowcow. Cztero i
potkilometrowy wierzchotek Bieluchy, najwiekszej gory Syberii, jest miejscem wspinaczek wielu alpinistow, nie
tylko z Rosji, ale z innych regionow $wiata. Jednakze swigta gora Attaju, mimo ze podobno nie jest trudna
technicznie, potrafi by¢ bardzo kaprys$na i nieobliczalna. I jesli kto$ nie posiada ,,czystej duszy” lub ewidentnie nie
spodoba si¢ duchom, ,,Krolowa Attaju” nie wpusci go do siebie.

Wedrujac poprzez ten zréznicowany gorski Swiat spotykasz nie tylko autochtondw, niedbale siedzacych na
swoich konikach, ale takze roznorakich wagabundéw. Wedrowcow, przemierzajacych tajge 1 gory w samotnosci,
niespecjalnie majacych ochotg na pogaduchy. Kiedy jednak przelamiesz ich rezerwe (zaktadajac, ze masz na to
ochote), okazuja si¢ niesamowicie cieckawymi osobnikami. Majacymi do opowiedzenia ze swojego zycia i
wedrowki wiele pasjonujacych historii. [ kazdy z nich ma jedng wade lub moze zalet¢. Kazdy na swoj sposob
szuka swojej drogi zyciowej, spokoju ducha lub gérnolotnie méwigc sensu istnienia.

Ciag dalszy moze kiedys...




